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I— FRISCHEBAR

Menu - B C Das Kleine Vegetarisch

Datum :
Mo. - Fr. 6,05 €* Mo. - Fr. 6,30 €* Mo. - Fr. 6,90 €* Mo. - Fr. 6,05 €* Mo. - Fr. 6,55 €* o Salat
. - " A Mo.-Fr. 6,20 €
Di - - . I Gebratene Schweineleber® . ield SuiBkartoffelcurry® und X i
. . . . in feiner Apfel-ZwiebelsoBe®' und Kartoffelpiiree®, . . ®o) \ollkornreis (fairtrade), merikanischer
Milchreis (mSchwemeschmt(;el in feiner Anfel-ZwiebelsoBe® und Kartoffelniiree! Milchreis 59 Vollk is (fairtrade) } Amerikanisch
1.09 mit Zucker und Zimt, dazu Apfelmus mit SoBe®, Erbsengemiise®' und Kartoffeln . s al mit Zucker und Zimt, dazu Apfelmus 25741 c.aij
01.09. dazu Schlesische Gurkenhéappchen dazu Apfelmus | schweineschnitzel®*sc | D Salat
Mi Nudelsuppe®'< Wiirzige Gehacktesstippe®*' Gebratene Hihnchenkeule Wiirzige Gehacktesstippe®*' Eierkuchen®' < ‘c:'; mit Kartoffelsalat , Essig & 01 *g- Egbrekrgsl\a;::"[s,Tzrgs;e,bﬁiﬁgﬁa, |
i Herstich und Gemiiseelniage und frisches Obst mit Paprika- und Gewtirzgurkenwiirfel®, mit SoRe®, Leipziger Allerlei (Mhren, mit Paprika- und Gewtirzgurkenwiirfel®, mit katter SchokosoBe® (it fairtrade Kakao) [ e s und Garnitur = urke, viais, Ridney '
02.09. g dazu Kartoffelpiiree® und frisches Obst Erbsen, Spargel)®' und Kartoffeln dazu Kartoffelpiiree® : mi':i?gggﬁ"g;%gs?;}c”
(al
Do Griiner Erbseneintopf®' Gebratene Hahnchenbrust natur Gediinstetes Seelachsfilet auf Gemiisebett, Griiner Erbseneintopf@' mit ve etarivs(zzlrl:gr"g:nl:g:gB oloanese e . H hier Pi K
03.09 mit Kasselersuppenfleisch®¢ und frischem Obst mit GeflligelsoBe®', Mischgemiise®' und Salzkartoffeln Meerrettich-SahnesoBe?2'¢' und Kartoffeln mit Kasselersuppenfleisch®46 g und frischem Obst g ‘ = auz%et"[‘)z‘;"?; 4!32;?033?‘: o | Crispy Chicken Stripes®
.UJ. S ) S :
(2,46 ; F . ; & |herzhaft belegt mit Wiirstchen-| & | Endivie, Radicchio, WeiBkohl,
Fr Kessglgulaschsuppe .(.Schyvelneflels_ch) Hahnchen in Honig-Senf-DillsoBe® %! Wildgulasch Hahnchen in Honig-Senf-DillsoBe® %! 2 Germknodel mit Kirschfiillung @9 2 i (iR B 2 it ; _
L (al,a3, o |scheiben, siiB-sauren Gewiirz-| g |Karotten, Ei¢, Paprika, Manda
mit Kartoffel- und Gemiiseeinlage : e : o . . all : B il : e , 54 : e Q Q
04.09. dazu Fruchtjoghurts mit Nudeln®-¢ und Fruchtjoghurt mit RotweinsoBe®"' und Waldpilzen, dazu Spétzle®" mit Nudeln®" und VanillesoBe®* (PuddingsoBe mit Vanillegeschmack) 8 | gurken, Rostzwiebeln und mit | & | rinen mit French-Dressingco'
Kése (iberbacken ’
Sa Linsensuppe®' Gekochte Eier® in SenfsoBe®'s
05.09 mit Kasseler®*¢ und Fruchtjoghurt® und Kartoffeln, dazu Fruchtjoghurt® S S Chefsalat2*6coii
¥ — O | Cremiger Kokos-Milchreis® | Q | Eisbergsalat, Tomate, Paprika
3 . ) 2 ! - g
- SO Putengeschnetzeltes®" Herzhafte Kohlroulade® £ | mit fruchtigem Mangomus | £ | Gurke, Mais, Kochschinken, |
06.09 mit feinem Gemiise und Farfalle®', dazu Mango-Joghurt¢  mit SoBe®"i und Kartoffeln, dazu Mango-Joghurt® = |CNEUD = | Kase, mit Joghurt-Dressing®"
" (o] 1 O ier- iten“caii
i ‘ Mo Reissuppe' mit Gefliigelfleisch Wiirstchengulasch('23467:atii Paniertes Hahnchenschnitzel®' Wiirstchengulasch(23467:atii Gemiise-Kottbullar® (aus Kichererbsen und Weizen) B . ..3 Baguette ,,Barbecue*?453:33J % SIE?;?);FZ]‘g;;tJ?:;?;:eI;Z;rika
’L 07.09 und Suppengemiise, dazu Roggenvollkornbroté' 2223 mit Nudeln@'¢ und frischem Obst mit feiner SoBe®, Fingermdhrchen®@' und Kartoffeln mit Nudeln@'¢ mit TomatensoBe®' und Vollkornnudeln®! 5 geftillt mit gebratenem Rib- S | Mais gebra’tene Put;anbrust-,
- it C | Steak, Salat, Gewiirzgurke | € ' ) )
\ - = f ’ c streifen, Dill
. s(al - ’ ’
: \\ Di Muschelnudelsuppe©'' mit Rostbratwurst &7 Pa(grém‘l'r:gsmdgﬂgﬁ‘::;g) Muschelnudelsuppe©© Kartoffelgratin®'co’ Q| undBarbecue-Sauce | Q1 it eiuter-Dressing!
| i i i i (al,a2 i (@t,j (j i M i i
5 08.09. buntem Gemiise und Gefliigelfleisch, dazu Mischbrot mit SoBe®", Sauerkraut! und Kartoffeln mit bshmischen Knédeln® s und Bohnensalat mit buntem Gemiise und Gefligelfleisch und Bohnensalat Cheeseburger®* 5 2assik
- ] ,Rouladentopf«4567a1i wassran Hamburg.erbroFchen mit Seﬁam Salat .Eqq & Cheese«co!i
= Mi HefekldBe''co (zartes Rind- und Schweinefleisch mit Gewiirzgurke, Schweinebraten mit Senfkrustef, . ,,Rouladen_togf . ) i Bunte Nudeln®'c mit TomatensoBe'¢ Bl & |oelegt, Rindfleisch-Patty, Kase,| & Eisberg ;alg'? Tomate, Paprika, Ji"
- . " Zwiebeln und Schink it Kartoffelpiiree® SoBet' Kai . turell) und Salzkartoffel (zartes Rind- und Schweinefleisch mit Gewiirzgurke, dP Kasewiirfel). dazu frische WeiBkohl-Rohkost | £ | Salat, Tomate, Gewiirzgurke, | = dl, 10MdIe, Faprikd, i
7 09 09 mit PflaumensoBe wiebeln und Schinken) mit Kartoffelpiiree®, 0Be@", Kaisergemise (naturell) und Salzkartoffeln Zwiebeln und Schink it Kartoffeloiiree® und Paneer (Kasewdrfel), dazu frische WeiBkohl-Rohkos o X O | Gurke, Mais, Kase und Ei, mit
e dazu frische WeiBkohl-Rohkost Wiebeln und Schinken) mit Kartoffelpiree L. |BarbecuesoBe, Zwiebeln, Senf| - | " 4 bressing
und Dressing : "
Ty (al,c
Do Lasagnesuppe®-¢¢ mit Schweinehackfleisch, Hackrolle®'c Heringsfilet ,,Matjes Art* Lasagnesuppe®'©9 . . Eonls Nud_e O .
Paprika und Nudeln, dazu Fruchtjoghurt® mit SoBe®'J, Rotkohl” und Kartoffeln in Apfel-Gurken-SoBe“>"49 und Dampfkartoffeln mit Schweinehackfleisch, Paprika und Nudeln 038 TTATTES 2 LT, LTS, UGl T, il
10.009. P ’ 109 ’ p P » Fap und RahmsoBe®'s, dazu Fruchtjoghurt® Ihre Salat und Kaltgerichtbestellungen kénnen Sie
b _ ‘ wie gewohnt auf dem beiligenden Bestellzettel
\ Fr Kartoffelsuppe® Backfischfilet*' »Zwiebelfleisch“ Kartoffelsuppe®'/ Quorn-Bratwurst® (aus Mycoprotein) mit SoBe®, b vornehmen.
¢ 11.09. mit Jagdwurstwiirfel™23467i und Obst mit Gurken-Remouladen-SoBe”2"<9i (kalt) und Kartoffeln Schweinefleisch in ZwiebelsoBe®'¢ mit KIoBen mit Jagdwurstwiirfel"23467 ®o Mohrengemiise@ und Kartoffelpiiree® o +++nicht an Wochenenden und Feiertagen +++
R Sa Griine Bohnensuppe® 2 kleine GehackteskloBchen (Schwein)@'.ci - g
12 09 mit Rindfleisch, dazu Panna-Cotta-Pudding mit Sahne® | mit PfeffersoBe®"i, Kohlrabigemiise® und Kartoffeln 2 W
' SO Romertopf@+52! (Schweine-, Rind- Kasselerbraten®* in SoBe@,
13.09 und Kasselerfleisch) mit Butterreis® und Bohnensalat mit Sommergemiise®' und Kartoffeln
Mo Altmérkische Hochzeitssuppe' - " _ - PG ' p . . _ Veganes Chili sin Carne®’ '
T RIS EEE eeTi (e mit feinem (?eun?it]esz I:rl:: l}l(:ftgfl?:;sz;u frisches Obst P::]zltp ;alzirtIZe‘a"c und frii?llesghgbﬁ mi??;:zsran:;E::tsguseﬂoﬁeln AT TSN, S e e L5 (v
14.009. Rind), dazu Vollkornbrot@®'222 mit Sonnenblumenkernen ' p ®9) \ollkornreis (fairtrade) und frisches Obst
. iineli iha4al Y : (a1.c,i
Di Méhreneintopf®’ Gelz(ag kg nle Ge:]lugiﬂj?gd;v;lrstSf helee . Eisheinfleisch*¢ Méhreneintopf®’ it é\ smpsch; Re(;sq.lédelpfanréeﬁ Gt
mit Gefliigelfleisch, dazu Mehrkorn-Brot2 mit Gabeispaghetti = und 1omatensonet, auf ,Fasskraut* (Sauerkrautd) und Erbsenpiiree® mit Gefliigelfleisch Mmit hemuse, £l und Sub-saurer S0be,
15.009. ’ dazu WeiBkohl-Gurken-Rohkost® ” dazu WeiBkohl-Gurken-Rohkost®




A ) o i 5.1
Mehr Transparenz fiir Sie durch Informationen

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemaB Lebensmittelinformationsverordnung, die in unseren Meniis gekennzeichnet sind, haben eine technologische Wirkung
Die als Bio im Lebensmittel und sind bereits herstellungsbedingt durch unsere Lieferanten hinzugefligt wurden.
Wir setzen uns fiir Sie eingehend mit dem Thema ,,Allergenen” auseinander, um lhnen die rezeptorisch verwendeten Allergene méglichst transparent in unseren
ausaelobten S eise- Speiseplanen darzustellen. Die Produktion erfolgt mit groBter Sorgfalt und nur mit rezeptierten Zutaten. Wir konnen jedoch nicht ausschlieBen, dass auf der

g p Vorstufe seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung in unserem Haus nicht vermeidbare Kreuzkontaminationen mit Allergenen Bestandteilen stattfinden.
Daher konnen Spuren von Allergenen aus technologischen Griinden nicht ausgeschlossen werden.

komponenten und Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstérker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel;

. [PT (5 - mit StiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln; (8 — natirliche Aromen
-zutaten sind zertifiziert durch Kennzeichnungspflichtige Allergene:

.. = (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erdniisse*; (f - Sojabohnen™; (g - Milch*; (h1 - Mandeln®,
Grinstem pel DE-OKO-021. (h2 - Haselniisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewniisse*, (h5 - Pecanniisse*, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse*,
(i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n - Weichtiere* ‘ .
*= oder Erzeugnisse = vegan MM : Fairtrade-Produkte ‘
e . . ]
Datum Menu - A Menu - Das Kleine Vegetarisch { "~ Tel: 03476/3988591
Mo. - Fr. 6,05 €* Mo. - Fr. 6,30 €* Mo.-Fr. 6,90 €* Mo.-Fr. 6,05 €* Mo.-Fr. 6,55 €* ) F 03d476 / 39 88 593
; . : ax:
Mi Quarkkeulchen@'¢9 Schweine @t i i ischfii @1.9J i @ 2 @ b '
gulasch Kohlroulade mit Schweinefleischfiillung Schweinegulasch o Nudeln :
1 6 09 mit warmen Apfelkompott mit Leipziger Allerlei® und Kartoffelpliree® in SpecksoBe?*5a! und Kartoffeln mit Leipziger Allerlei® und Kartoffelpiiree® mit Broccoli-Kdse-SoBe@'9
Do WeiBe Bohnensuppe Fischfilet ,,Miillerin Art“(Hoki)@"9J - . . « . Griine Tortellini mit Gemisefiillung®@'.¢9
mit Rauchfleisch®*®' und hausgemachte |  mit PetersiliensoBe® und Reis, dazu hausgemachte. in g;gfg:;g";g::gﬁ::;}E;L?:Z':é"grgﬁemYC ﬁ?;%‘;::hr;ll:::h?m? und KasesoBe®'9, dazu hausgemachte i
17.09. Vanillepuddingcreme® (mit fairtrade Vanille) Vanillepuddingcreme® (mit fairtrade Vanille) [N P Vanillepuddingcreme® (mit fairtrade Vanille) : &
Fr Fadennudelsuppe®'< Schweinebraten Gebratenes Schollenfilet®'¢ Fadennudelsuppe®' ¢ GrieBbrei®2'9
18.09 mit Gefliigelfleischeinlage und Roggenvollkornbrot@' 22 mit SoBe®"i, griinen Bohnen®@ und Salzkartoffeln mit Dill-SoBe® und Salzkartoffeln mit Gefliigelfleischeinlage mit Vanillegeschmack und Kirschen .
Sa Wirsin " - Gefiillte Paprikaschote®' < :
gkohleintopf A : (at
1 9 09 mit Schweinefleisch, dazu Fruchtjoghurt i) Lt BrgtensoBe
. 5 und Kartoffeln, dazu Fruchtjoghurt®
SO Gefliigelleber-Ragout®*' »Mutzenbraten® (vom Schwein)
20.09. mit Kartoffelpliree®, dazu Schlesische Gurkenhéppchen®]  mit BiersoBe®, Bayerisch Kraut®' und Kartoffeln
::- _ Mo Eierstichsuppe®'.©%' mit Suppengemiise Currywurstgulasch(!:2346at.ii Paniertes Schweineschnitzel®'¢ Eierstichsuppe®'.©9i 3 Marillenknodel mit Aprikosenfiillung©'9
"= 21.09 und Gefliigelfleisch, dazu Wackel-Pudding® mit TomatensoBe und Kartoffelpiiree® mit SoBe®, Karotten ,,Rustica“ und Kartoffeln mit Suppengemiise und Gefliigelfleisch und VanillesoBe®9 (PuddingsoBe mit Vanillegeschmack)
] Di Eierkuchen'c Jagerschmaus®'' (Schweinehack-Gemiisepfanne) Deftiger Knacker('24i Jégerschmaus®'! it Gemiise (K Bl;t"te I:ne|§ pr-;nne kohl. Broccoli
2 mit Apfelm mit Gabelspaghetti'<, dazu Apfelm f Sauerkraut' und Kartoffelpiiree® Schweinehack-Gemiisepfanne) mit Gabelspaghettiers | ™t Gemuse (Karotten, Mais, Blumenkoh, Broccol)
: 22.09 pfelmus abelspaghetti®'*, dazu Apfelmus auf Sauerkraut® und Kartoffelpliree (Schweinehack-Gemiisepfanne) abelspaghe und RahmsoBe's, dazu Apfelmus
'\ Mi Herzhafte Kartoffelsuppe!>3467:21.9i Gefliigelschnitzel®' mit SoBe®', mitGTyor ;Z{E:;gﬁ;ﬂggggglm Herzhafte Kartoffelsuppe!>3467.219i Rote Linsen-Bolognese®'
. T 23.09 mit Schmand und Bockwurstwiirfeln, dazu frisches Obst Méhrengemiise®' und Kartoffeln A ) mit Schmand und Bockwurstwiirfeln mit Couscous®' und frischem Obst
. . und Kése (iberbacken, dazu Rosmarinkartoffeln
&
_’ Do Schokoladenpudding-Suppe® Hornchenpasta®'¢ Schweinesteak ,,Holzféller Art“" Hornchenpasta®'* Vegane Klopse ,,Konigsbherger Art“@i
e mit knusprigem Zwieback®' 39 mit Gefliigelbolognese® ' und Fruchtjoghurt® mit SoBe®" % Kaisergemiise und Kartoffeln mit Gefliigelbolognese®"i (aus Weizenprotein) mit SoBe®'¢ und Kartoffeln
v 24.09.
| Fr Griine Bohnensuppe®' mit Rindfleisch, Jumbo-Fischstabchen®'< mit KrautersoBe®' und | ., Tomat;‘if}?é:!st:-ltlualrumcm:? 9“53: ;2’:::;20& hettiets Griine Bohnensuppe®’ ®9 Blumenkohl in SoBe®' ¢!
25.09 dazu Vollkornbrot@®' 222 mit Sonnenblumenkernen Pliree®, dazu frischer Gurkensalat ung Pag ’ mit Rindfleisch mit Salzkartoffeln und frischer Gurkensalat
5 5 dazu frischer Gurkensalat
Sa Gefiillte Eierkuchen®'<9 SpieBbraten in SoBe" "
A 2609 mit einer Quark-Rosinenfiillung und Apfelmus mit Pfannengemiise und Kartoffeln
b So Schinken-Riihrei®*° Klassisches Schweineschnitzel'*
27.09. mit Spinat®' und Kartoffeln mit SoBe®', Mischgemiise®' und Kartoffeln
- - - - “( -’ 2 ! ’ e
Mo GefliigelfleischkloBchensuppe®' i Spirelli®'c mit TomatensoBe® Hacksteak Croatia®' 9 GefliigelfleischkloBchensuppe®'cii .Kartoffeltasc[len ,.,Frlschk1a s;.e_ Krauter™ 1 : g e ey o e s
mit Vollkornnudeln®' und Gemiise und Wiirstchenwiirfeln(23467i mit SoBe®", mediterranem Balkangemiise und Kartoffeln mit Vollkornnudeln®' und Gemiise mit buntem Gemisefrikassee ¢! (Blumenkoh, . N ing-S
: 28.09. ' Erbsen, Karotten, Kohlrabi, Spargel) Ad0|ph'\|50|pmg' tr. 1
Di Milchreis® Gefliigelboulette®'.cii Deftiger Wildgulasch@'33! Milchreis® d fruch Grii?e Tortell;ni(a;v:(rg SoBe o ‘ WWW. (S)f:diiuiitﬁzti%t{tvsvt?:te g::
£ . . . . N . ; R . ) und fruchtiger Tomaten-Basilikum-SoBe® [ ) =
mit Zucker, Zimt und Apfelmus mit SoBe®', Mischgemiise® und Kartoffeln mit Rotkohl” und klassischen Kartoffelklo3en mit Zucker, Zimt und Apfelmus ’ ) .
29.09. dazu Apfelmus 4 bestellung@stadtkueche hettstedt de
Mi Reissuppe’ Eierfrikassee®@' i 2 kleine Gefliigelschnitzel® Eierfrikassee®' i Blumenkohl-Kése-Knusperstern@' s .
30.09. mit Rindfleisch, Suppengriin und Roggenvollkornbrot@'22 mit Kartoffeln, dazu frisches Obst mit SoBe®', Prinzessbohnen® und Kartoffeln mit Kartoffeln mit Sauce-Hollandaise®'<9! und Kartoffeln .;‘- cu I‘Ofl n S

- Priifung des betrieblichen Eigenkontrollsystems

. N\ L N\ : R ) N k . - N S M " durch ein unabhingiges, akkreditiertes Labor.
Besuchen Sie uns auf unserer Website unter www.stadtkueche-hettstedt.de, E-Mail: bestelling@stadtkueche-hettstedt.de DIRE o st M endp i M i dering

Es gelten die AGB’s der Stadtki Hettstedt GmbH, diese liegen in der Geschéaftsstelle zur Kenntnispahme aus.




