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\BESTELLSCHEIN
A B V A B V ! Jetzt den Online-Bestelldienst nutzen! Die
I Zugangsdaten erhalten Sie lber unsere
- 1 Bestellannahme.
- : - @ |Kartoffeltaschen ,Frischkése- Kriuter<s| | Schule:
= 5 = O 5 GefliigelfleischkloBchensuppe®’ Spirelli©'c und mit buntem Gemiisefrikassee®' 239! 1| Kita: :
E - e u’ a r E 8 mit Vollkornudeln®' und Gemiise TomatensoBe®' mit Wiirstchenwiirfeln®248i - (Blumenkohl, Erbsen, Karottten, Kohlrabi, 1 -
e Spargel) 1| Vorname:
- 1
. - .
o - Bauernroulade® ¢!/ - Milchreis® mit Eieromelette© Griine Tortellini mit Gemilsefiillung@'<si | ! Name:
I~ mit SoBe"’, Mischgemiise® () < N mit Spinat®' und Kartoffeln, und fruchtiger Tomaten-Basilikum-SoBe®, !
A ai - Zucker, Zimt und Apfelmus 1| Klasse:
o und Kartoffeln N dazu Apfelmus dazu Apfelmus
g;:) 1| Gruppe:
= 1
{ Kdn.-Nr.
o - Nudelsuppe®' mit buntem Gemiise, —_r Reissuppe' mit Rindfleisch Gehacktesstippe®®®' mit Paprika, Gewiirz-| B Kase- Ki n@teol .
™ = Gefliigelfleisch und Vollkornnudeln, S : und Suppengriin gurkenwiirfel® und Kartoffelpiiree® mit Sauce- Hollandaise® <9' ) Ort_der
3 Obst ‘i;g N und Roggenvollkornbroté'# dazu Obst und Kartoffeln 1| Ferienbetreuung
‘ fTag [ A B[V s
= O
- mgm ] L1 ] - Wirsingkohleintopf®' Konigsberger Klopse®'* Bunte Nudeln®'c mit _
o Q H el I I e D rel Ko n I e 8 Q mit Schweinefleisch mit KapernsoBe®'s und Kartoffeln, &0 Broccoli- SoBe¢'s' 1 01.01.2025 - 03.01.2025
= 8 8 dazu Mischbrot#2 o Rote Bete® &) Rote Bete® !
1
— - 1
_ <0 NEU i ] K — ; |
— Altmérkische Hochzeitssuppe’ Buntes Hiihnerfrikassee®' Schupfnudelpfanne - insensuppe®'’, Hahnchengulasch®' mit Pikanter Schnittlauchquark® I
=) = mit Eierstich® und FleischkloBchen, mit feinem Gemiise mit Zimtschmand®'<s, E S mit Kartoffel-Gemiise-Einlage e 9 ; " . auchd " | FR I
N~ ; - < N 0 Nudeln®"¢ und Fruchtjoghurt mit Kartoffeln und Fr irt 1
=) (Schwein und Rind) Fruchtzwerg® und Kartoffeln, Fruchtzwerg® @ Mohn und warmer PflaumensoBe N und Fruchtjoghurt
1
- - | aps= - =
i o P . (m?.c“ s . s . e Heilige Drei Konige
—_— Quarkkeulchen®s Sahnegulaschs tom schwei) Quorn- Bratwurst® O 5 Buchstabennudelsuppe®'* Nudeln®'c mit Kdse- Schinken- SoBe®*64"- Elpatty mit . DI
E o . mit Gabelspaghetti'c (aus Mycoprotein) mit SoBe®' , E d mit Gemiise und Gefliigelfleisch, (mit Kochschinken und Erbsen), )
< mit warmen Bratapfelkompott und Obst } Sauerkraut®'s' und Kartoffelpiiree® & dazu Pudding® mit Vanillegeschmack dazu Pudding® mit Vanillegeschmack und Salzkrtofen ! MI
Q;? - I
1
[ DO
_ . .___ o |
O - Méohreneintopfe' Fischfilet ,,Miillerin Art“(Hoki)@ 49 Griine Tortellini mit Gemiisefiillung®@'coi — 5 Eierkuchen®'cs Schmorgurkenpfanne®'! Kaseﬁpatzle“‘v“g .
o 8 mit Schweinefleisch, mit PetersiliensoBe® und Reis, und KasesoBe's Al 3 mit Apfelmus mit Schweinehackfleisch und Kartoffel- mit Rdstzwiebeln ] FR
hausgemachte Quarkspeise® hausgemachte Quarkspeise® und hausgemachte Quarkspeise® N piiree® dazu Apfelmus dazu Apfelmus
© ! ’ ! P ! P i 13.01.2025 - 17.01.2025
!
P [ MO
- Fadennudelsuppe ¢! <@ Schweinebraten GrieBbrei®'s —_r Erbsensuppe mit Chicken Nuggets®<'! Vegetarische Lasagnesuppe :
E = mit Gefliigelfleischeinlage mit SoBe®"’, griinen Bohnen®! mit Vanillegeschmack und E g Kasselersuppenfleisch®+6! mit SoBe®’, Rotkohl” Nudeln®'c mit vegetarischer Bolognese®' ] DI
=] und Roggenvollkornbrote' 22 und Salzkartoffeln Zimtkirschen « dazu Obst & und Kartoffeln ‘Q? Paprika und Creme Fraiche® und Obst !
& & il M
. NEU " Y .
. > - | Wiirzige Gyrossuppe® ¢ mit Hahnchen- . . . . i DO .
O - Eierstichsuppe®'c¢! e Wiirstchengulasch®46#! 2 Germknddel ,Marille“@'¢ und O 5 bruststrzifeny Paprilf: Zwiebeln und saurer | Ggflugelflelschkloﬂchen“‘v”' i Kglserschmarrn“‘vﬂg ) ]
S = mit Suppengemiise, Gefliigelfleisch, und Kartoffelpiiree® VanillesoBe®9 (PuddingsoBe mit A S | sane dazu Vollkornbrot' mit Sonnen- | " fruchtiger TomatensoBe® und Nudeln®'¢ (StiBspeise aus Pfannkuchenteig) II FR
2 dazu Wackel-Pudding® {? dazu Wackelpudding® @ Vanillegeschmack) ™» blumenkernen dazu Rotkohl- Rohkost (\3 mit VanillesoBe®
¥ ! 20.01.2025 - 24.01.2025
1
. P . o ) P . il MO
- Elerkuchen®'ss Homchennudeln@s &% Schupfnudelpfanne®'s mit & s (Sc h) Fischburger®'<si “ Vollkornnudeln®' mit .
) o lerkuchen mit Sauce Bolognese®, Zucchini, Méhren und Erbsen o Q mit Kartoffel- und Gemiiseeinlage®' !, mit Dill-Senf-SoBe®" und Kartoffeln fruchtiger TomatensoBe®, I DI
A mit Apfelmus mit Apfelmus und RahmsoBe®'s, dazu Apfelmus ® Fruchtzwerg® und Fruchtzwerg® und Fruchtzwerg® !
= & (ﬂieder da> w3 'I MI
= — 1
- ’ s . . Mehr Transparenz fiir Sie durch Informationen i DO
=5 Kartoffelsuppe'#**©2' mit Schmand Hahnchen-Cordon-Bleu? 62", Pizza ,Vegetaria“<'<s Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemaB Lebensmittelinformationsverordnung, die in unseren Menis gekennzeichnet sind, haben eine tech- 1
E d und Bockwurstwiirfeln mit SoBe®', Mohrengemiise® mit Champignons, nologische Wirkung im Lebensmittel und sind bereits herstellungsbedingt durch unsere Lieferanten hinzugefiigt wurden. Wir setzen uns fiir Sie 1 FR
,"‘3 dazu Obst und Kartoffeln Paprika, Mais und Kase tiberbacken eingehend mit dem Thema ,Allergenen* auseinander, um lhnen die rezeptorisch verwendeten Allergene mdglichst transparent in unseren Spei-
@ Q‘? sepldnen darzustellen. Die Produktion erfolgt mit groBter Sorgfalt und nur mit rezeptierten Zutaten. Wir konnen jedoch nicht ausschlieBen, dass 1
27.01.2025 - 31.01.202
auf der Vorstufe seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung in unserem Haus nicht vermeidbare Kreuzkontaminationen mit Allergenen 1 e 5 - 31.01. 5
" | pry P Bestandtellen stattfinden. Daher kénnen Spuren von Allergenen aus technologischen Griinden nicht ausgeschlossen werden. o T
- Jagerschmaus®'! Vegetarisches Schnitzel®'#cs v flichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstarker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungs- MO {
O o Schokopudding- Suppe® (Schweinehackfleisch mit M ilch und WeizeneiweiB) mit mn‘tel (5- m|t StiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und SuBungsmmeIn (8 — natiirliche Aromen 1 ]
la mit Zwiebacke' 2391 buntem Gemiise) mit Gabelspaghettie'e (aus Magermilc! lfa’] eizeneiweif) mi flichtige Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere; (c - Eier*; (d - Fisch*; iy DI |
- und Mohren-Rohkost £ LetschosoBe®' und Kartoffeln (e Erdniisse™; (f - Sojabohnen*; (g - Milch*; (1 - Mandeln, (h2- Haselntisse®, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewniisse®, (n5 - Pecanniisse*, 5
(h6 - Paranusse (h7 - Pistazien* ,(h8 - Macadamia- oder Queenslandnusse*, (| - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (| - 'Schwefeldioxid & Sulfite, i MI |
— (m Lupine*; (n - Weichtiere* {
= = oder Erzeugnlsse 1 |
- Griine Bohnensuppe®' Jumbo-Fischstibchen©'¢ &9 Blumenkohl in SoBe®'s' Weitere Inhal ick . ) . II DO i
E :2 mit Rindfleisch mit KrautersoBe® und Piiree® mit Salzkartoffeln, £ enthélt Schwelneflelsch W enthélt Rindfleisch Q‘;j :enthalt Gefliigelfleisch < 3¢: enthélt Fisch II R I
(¢ Q 5? ( {{
" dazu Monsterbacke® und Monsterbacke® @1 dazu Monsterbacke? ‘ : vegan (ohne Tierprodukte) 5—\ : besonders geeignet fiir Krippenkinder ]




WﬁW 2 Onlinebestellung per
Web-Be_steII-App

g Salat ,,Vier- Jahreszeiten“ —
Mo | Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Mais, gebratene Putenbruststreifen, Dill, | 4,99 € . - R E H’er f’nden Sle
ot mit Kréuterdressing©9'i o
. Salat Badisch
;’ {1 Di Eisbergsalat, Tomate, Gurke, Mais, Paprika, Schinkenrdlichen@45, 4,99 €

mit Frenchdressing©ii
Chefsalat

an | I Tel.. 03476/398859i
Mi Elsbergsalat,Tomate,I?;zi[;r;l;zhilggfésl\;lfr:;&l;schsch|nkenv*r,Kase, 4,99 € \ 03476/39 88 593

Amerikanischer Salat X 1
Do | Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Mais, Kidneybohnen, Hahnchen- | 4,99 € e -
g nuggets®?', mit French- Dressing©sii — W
p Salat ,,Egg & Cheese* r - 7 g
Fr ) : L ) 499€

Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Mais, Ké&se und Ei, Ern ah rungskonze pt £ 31 Januar 2025

mit Joghurtdressing©s'i
lhre ?Z‘at"%ﬂ??te"&‘”gg" kérI‘I"e" Slie wie ge‘”°h"t Eine gesundheitsférdernde und nachhaltige Verpflegung
auf dem beiligenden Bestellzette] vornehmen. mit nahrwertoptimierten Mengen an Energie und Nahr-
stoffen férdert sowohl die kérperliche als auch die geis-

3 tige Entwicklung von Kindern und Schilern. !
Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsa- Y
men Einsatz an Salz, Zucker und Fetten. Die Jodaufnahme
- in Deutschland ist unzureichend und um ein weiteres
Mo S‘)chwein'eschnitzelfa‘vc . 4.99 € Absinken der Jodversorgung zu verhindern, verwenden -
2 auf Kartoffelsalat*! mit Mayonnaise und Garnitur ’ wir grundsatzlich Jodsalz (Steinspeisesalz mit Jod).
Di _ o Baguette i . 4,99 € : Durch unsere Speiseplanung und schonende Speisen-
»Chicken Nuggets™®<! mit Tomate, Salat und Gewirzketchup : herstellung tragen wir zur einer erndhrungsphysiologisch

. ; « ausgewogenen Ernahrung bei.
MI »American Pancake' 4,99 €

(a1,c,¢ i \( . g
Pfannkuchen®** mit SchokosoBe® In Anlehnung an die Qualitatsstandards der Deutschen

! Baguette ,Barbecue“®' —— Gesellschaft fur Erndhrung e.V. haben wir auf unseren Spei-
Do gefiillt mit gebratenem Rib- Steak@'#% Salat, Gewiirzgurke®S und | 4,99 € seplanen eine Menliauswahl mit dem Symbol @ gekenn-

Barbecue- Sauce® o zeichnet, die den Empfehlungen fir eine gesundheitsfor-
Hausgemachter Pizza-snack ,Salami«( 2344} S dernde und nachhaltige Versorgung entspricht.
Fr herzhaft E:ll;%ti:;:;azmﬂamv ;ﬁ'ﬁsges 3';::;;12?%50%‘ 4,99 € ey Unser Ernahrungskonzept orientiert sich an den Quali-
% - - — tatsstandards der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung
Ihre Kaltgerichte knnen Sie wie gewohnt ¥ e.V. und wurde mit Unterstiitzung von Okotrophologen
auf dem beiligenden Bestellzettel vermerken. . erstellt
Am 02.01.25 und 03.01.25 nur Salate, keine Kaltgerichte bestellbar! . )
L ‘ \\ aNheT Y Damit ist die nahrwertoptimierte Versorgung mit den :
A energieliefernden N&hrstoffen Fett, Kohlenhydrate und . — - .
. . Protein in einem ausgewogenen Verhiltnis sichergestellt. : Adolph-Kolping-Str. 1
7 Die als Bio ausgelobten . = il (. 06333 Hettstedt-Walbeck
‘Gr_ijknste:n%el Spelsekomponenten und \ ) . - ~zs A - ~www.stadtkueche-hettstedt.de
aniie ) e . ] ] /Stadtkiiche e = bestellung@stadtkueche-hettstedt.de
[ -zutaten sind zertifiziert durch Ene gute Ntk ((Tattstedt : 2
é ¥ A MWW%@ ) " ' \
X Grinstempel DE-OKO-021. - . _ ZINL
§ 'b':." eurOflnS : (Griinstempel -

Okoprifstlle

- Priifung des betrieblichen Eigenkontrollsystems | ¥
¥ durch ein unabhangiges, akkreditiertes Labor. 4




